Reuniones de razonamiento clínico y resultados de fisioterapia
Estas reuniones tienen como objetivo promover la recopilación de medidas de resultados objetivos con regularidad por parte de los fisioterapeutas en _____________ servicio. Además, estas discusiones son muy útiles en el desarrollo continuo de habilidades de razonamiento clínico. Permiten compartir ideas sobre el tratamiento, las medidas de resultado, el manejo de clientes/usuarios excesivamente exigentes y la prescripción de dispositivos. La presentación de informes en conferencias de casos, el establecimiento de objetivos a corto y largo plazo, la redacción de solicitudes de equipos y los informes de alta deben hacerse más fáciles y más eficientes con la recopilación regular de medidas de resultado. La colaboración entre servicios también mejorará la continuidad de la atención de los clientes/usuarios.
Se espera que todos los fisioterapeutas de _________ asistan a estas reuniones semanales. Los casos seleccionados para discusión se asignan una semana antes de la reunión. Se espera que el terapeuta tratante recopile todas las medidas de resultado relevantes a tiempo para la reunión. Si el cliente/usuario preseleccionado no pudo ser evaluado (debido a una enfermedad / citas en el hospital, etc.), entonces es responsabilidad del terapeuta tratante presentar un estudio de caso alternativo.
 1) Historia breve: incluyendo diagnóstico, procedimientos quirúrgicos, tratamiento actual y previo, historial médico, precauciones, cualquier otra información relevante como el peso, problemas psicosociales, etc. 
2) Resumen de medidas de resultado relacionadas con impedimentos: 
Por ejemplo: - tabla muscular - longitud muscular / rango de movimiento articular - puntajes de dolor / pruebas MS especiales - medidas de espasticidad (escala Tardiue) - CVF (empuje de 6 minutos / prueba de caminata de 2 minutos). Informe solo sobre los resultados más relevantes. Incluya cambios en las medidas desde la última vez que se discutió el cliente. 

3)  Resumen de las medidas de resultado relacionadas con la participación / función de la actividad:
Por ejemplo: medidas de marcha (prueba de caminata de 10 metros, prueba de caminata de 2 minutos, informes de laboratorio de marcha, etc.). 
Incluya ayudas / ortesis / cantidad de asistencia requerida - capacidad de transferencia (altura nivel/desnivel, uso de la tabla de deslizamiento, cantidad de asistencia, tiempo necesario, etc.) - equilibrio dinámico sentado / de pie (escala de equilibrio de Berg)

4) Metas a corto plazo y metas a largo plazo: Intente establecer plazos para sus objetivos y revíselos (en relación con las medidas de resultado) cada vez que se discuta este cliente.

5) Pruebas de equipos: Discuta cualquier problema relacionado con los asientos, la capacidad de conducción del cliente, los problemas de presión, la comodidad, etc. Establezca plazos para ordenar:
- MWC – PWC – cojín – Respaldo - Ortesis / ayudas para caminar

Estructura de la reunión:
1. Estudio de caso (1) seguido con discusión general
2. Estudio de caso (2) seguido con discusión general
3. Asignación de terapeuta / clientes/usuarios para la semana siguiente
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Royal Rehab, Sydney.
